
 

 

Speiseplan vom 28.09 bis 23.10.2026 

Obstsorte Montag   Dienstag   Mittwoch   Donnerstag   Freitag  
  

  
Woche 1  

 28.09 – 02.10.26  
(Birnen) 

Gemüsemaultaschen 
mit Tomatensoße 

 
 

(a,g,i,j) 

 Hackbällchen in Soße mit 
Spätzle 

 
 

(a1,c,f,g,i,j) 
 

 Pfannkuchen mit 
 Vanillesauce 

 
 

(a,h,c,g) 

 Nudeln mit  
Kürbis-Karottensoße  

 

(a,j,i,g,c) 

 Hähnchenschnitzel mit 
Knusperpanade und 

Kroketten 

(a,c,f,g,i,j) 

  
Woche 2  

05.10.– 09.10.26 
(Äpfel) 

 

Hähnchenmedaillons in 
Rahmsoße mit Spätzle  

 
(a,c,i,f,g) 

  Nudeln Bolognese 
 
 
 

(a,j,i,g,c) 

 

 

Kaiserschmarrn  
mit Apfelmus 

 
 

(a,c,,g,3) 
 

 

 

Geflügelbratwurst mit 
Kartoffeln 

 
 

(a,c,d,g,i,j,l,3,8) 

 

  Chicken Nuggets mit 
Wedges 

 
 

(a,c,g,i,j,2,3) 
 

 

  
Woche 3  

12.10.– 16.10.26 
(Mandarinen) 

  Tortellini in Käsesoße 
 

(a,c,g,i,j) 
 
 

  Mildes Chili con Carne 
 mit Reis 

 
 (a,c,g,i,j,2,4) 

  Kartoffel-Quarktaler mit 
Apfelmus 

 
 

(c,a,g,3,2) 
 

  Geflügelfrikadelle in Soße 
mit Kroketten 

 
(a,c,g,i,j,2,4) 

 

 

Couscous Pfanne mit 
Hähnchenstreifen und 

Tomatensoße 
 

     (a,g,2,4) 
 

 

  
Woche 4  

19.10.– 23.10.26 
(Bananen) 

 

Cevapcici in Soße mit 
Gemüsereis 

 
 

(a,c,f,g,i,j) 

  
 
 
 

Currywurst mit 
Röstkartoffeln  

 
 

(a1,c,g,i,j,2,3,9) 

 

 

Käsespätzle mit Gurkensalat 
 
 
 

(a,j,i,g,f,15) 

 

 

Nuss-Nougat-Knödel mit 
Vanillesauce 

 
(a,h,c,g) 

  Schinkennudel mit 
Tomatensoße 

 
(a,c,i,j,2,4,32) 

 

Montags gibt es immer ein Stück Frischobst, Mittwochs einen Joghurt/Pudding/Quark als Nachspeise 

 


