
Speiseplan vom 31.08 bis 25.09.2026 

Obstsorte Montag   Dienstag   Mittwoch   Donnerstag   Freitag  
  

  
Woche 1  

     31.08 – 04.09.26  
(Nektarine) 

Nudeln Bolognese 
 
 
 

(a,a1,j,i,g)  
 

 Gemüsemaultaschen mit 
Tomatensoße 

 
(a,g,i,j,2,4) 

 Pfannkuchen mit 
Vanillesoße 

 
 

(a,h,c,g) 
 

 Geflügelbratwurst mit 
Kartoffeln 

 
 

(a,c,d,g,i,j,l,3,8)  

 

 Ebly-Gemüsepfanne mit 
Hähnchenfiletstreifen 

 
(a,a1,g,i,j,f) 

  
Woche 2  

07.09.– 11.09.26 
(Äpfel) 

  

Geflügel-Cevapcici in 
Tomatensauce mit Reis 

 
(a,a1,c,f,g,i,j) 

 

  Tortellini in Käsesahnesauce 
 
 

(a,c,g,i,j) 
 
 

 

 

Kartoffel-Quarktaler mit 
Apfelmus 

 
 

(c,a,g,3,2) 

 

 

Geflügelfrikadelle in Soße 
mit Spätzle 

 
(a,c,g,i,j,2,4) 

 

  Nudeln mit Tomatensoße   
 

(a,j,i,g,c) 

 

 
Woche 3  

14.09.– 18.09.26 
(Pflaumen) 

 

 Hähnchenmedaillons in 
Rahmsoße mit Spätzle  

 
(a,c,i,f,g) 

  Mildes Chili con Carne mit 
Langkornreis 

 
  
(a,c,g,i,j,2,4) 

       Käsespätzle mit Gurkensalat 
 
 
 

(a,j,i,g,c,f,15) 

  Hackbällchen in Rahmsoße 
mit Stampfkartoffeln 

 
 

(a1,c,h,k,f,g,i,j) 

 

 

Nuss-Nougat-Knödel mit 
Vanillesoße 

 
(a,c,g,2,h,4) 

 

  
Woche 4  

21.09.– 25.09.26 
(Birnen) 

  

Kartoffelsuppe mit 
Wienerle  

 
(a1,a3,c,f,g,i,j) 

  
 
 
 

Currywurst mit 
Röstkartoffeln  

 
(a1,c,g,i,j,2,3,9) 

 

 

Kaiserschmarren mit Apfelmus 
 

(a,c,f,g) 

 

 

Schinkennudel mit 
Tomatensoße 

 
(a,c,i,j,2,4,32) 

  Hähnchenschnitzel mit 
Gemüsereis 

(a,c,f,g,i,j) 

 

Montags gibt es immer ein Stück Frischobst, mittwochs einen Joghurt/Pudding/Quark als Nachspeise        

 


